
RECHERCHE DE STAGE

CV ET LM complet Envoi et relance

Ciblage et recherche Piste de recherche

CV LM flyer
1 semaine 1 semaine 1 semaine

Liste Filtrage Contact

Parents, famille, voisins, parents d'amis, réseaux 
sociaux, anciens SIO

Déplacement zone industrielle, porte à porte, 
banques, SSII ou ESN (Atos, sogeti), 
STMicroElectronic, SOITEC 

Organismes publics :
Mairies, préfecture, Hôpitaux, CCI, universités, 
Rectorat, gendarmerie, armée, associations, MFR

Internet : Indeed, Pôle Emploi, association 

Il faut établir une liste d'entreprise. Là plupart ont un 
service informatique ou un sous-traitant qui fait de 
l'informatique.
L'objectif est de trouver des entreprises, puis vérifier 
qu'elle correspondent au domaine de votre spécialité et 
enfin trouver un contact

Laboratoires : CNRS, ILL, CEA, LETI, Minatec,  

Entretien de stage
Entraînez-vous à l'oral avec un ami

Tuteur Étudiant

RH

● Tenu correcte exigée
(pas de jogging)

● SBAM (Sourire, 
Bonjour, Au revoir, 
Merci)

● Avoir un CV et une LM 
imprimé avec soi

● Attitude dynamique

Documents à fournir

Remplir

sio.alwaysdata.net

Signer

Annexe
pédagogique

convention
De stage

x3

Rappelez régulièrement

Préparation Toujours pas de stage ?

Chercher Se documenter

Connaissant votre sujet, commencez à vous renseigner 
sur les technologies qui seront utilisées

L'objectif est de s'intégrer plus facilement au début du 
stage, pas de devenir un expert. Connaître les termes, le 
vocabulaire, les outils.

DON'T PANIC !

https://www.cidj.com/emploi-jobs-stages/

https://www.stage.fr/stage

https://jobs-stages.letudiant.fr/stages-etudiants.html

https://www.aidostage.com/

https://duckduckgo.com/

https://www.1jeune1solution.gouv.fr/stages

http://www.cursusmundus.com/stages-a-letranger#1
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